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Le travail prZparatoire
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Apres avoir ZtudiZ pendant plusieurs semaines
l'importance de l'alimentation sur notre santZ, les
8 Zlsves du groupe alimentation ont crZZ des jeux
et des activitZs qu'ils vont proposer " leurs
camarades de 5e et de I'|ME.

" La journZe de
sensibilisation sur
I'alimentation”
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PrZparation du 18 Mai 2021

Apres la journZe thZmatique sur l'alimentation en fZvrier, il est temps de
prZparer la grande journZe du 18 mai et de prZparer des ateliers sur le tabac,
sur l'alimentation et sur l'activitZ sportive.

(6 2/>9(6 '8 *5283(

3257 (7 '8 *5283(

1$%$& 217 328568,9,
/(856 5(&+(5&+(6 (7
3573$5$7,)6 3285
25+$1,6(5 81( -28517(
'(6(16,%,/,6$7,21 685 &(€
'(8: 7+70$7,48(6

285 35?23$5(5 /$ *5$1'(
-2851?('(6 $5&2856 '8
2(85 /$'$7('8 0$5',
0$, $ 277 9%/,'2( 3$5
1$ ' 5(&7,21 '8 &2//>*(

/6 $*,7 (13/86 '( l((?g%/iéﬂiz,zl
@0( /( *5283( 357385(5 /$ 7&2587,21 . 5us
75$9%,//$17 685 '8 &2//>*( 3285 &(77( w2l (7
/$/,0(17$7,21 57D2&+,7  ~28517(3$57,&8/>5( 03,6 L LA
685 /(6 ,1)250$7,216 $866, /( &+2,:'(/$

35,18,3%/(6 48(/ 21 9(87  /+?0%7,48(3285/(
)$,5(5(7(1,5 $8: 2/>9(6 ~ &21&2856°('(66,1

&+2,6, (67 1 $/,0(17$7,21

Les Parcours du Coeur 2021 - College Jean MOULIN Le Portel



285

journZe de sensibilisation

Apres le chamboulement des vacances et les semaines de confinement, nous
avons du changer I'organisation qui Ztait prZvue.
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Concours et rZcompenses

Le Concours de dessin qui a ZtZ organisz  parcours du ceeur
a ZtZ soumis au vote des personnels du défi basket
college.

theme de l'alimentation :

Concours sport
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Z Z Record et classement de I'activité de tennis de table au parcours du coeur i\\?

* ><

Classe : R1 |R2 R3 R4 |R5 R6 R7 R8 R9 [R10 |R11

|

5°brahms (21 (9 |11 |4 |9 |5 20 9 |47 |21

&

5°herlioz (15 [109 (13 [7 |6 13 |10 20 (51 |59 303 1
S°yivaldi |19 |71 |7 54 (22 |10 |17 42 8 [30 |6 248 22,54 2%
5¢ 7 |6 7 4 10 105 |4 6 17 22,37 £ 3
enbach

5°wagner |67 (6 (13 (17 |6 |3 22 30 (9 |7 180 18 as
picasso 25 |8 5 12 |6 56 11,2 6°

W\ . L. \'7
>.X  bravo a tous nos particinants :) i\

Enquete sur le Tabac
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Rencontre
avec le Dr
| allement

Le mardi 1er juin, durant
notre sZance de prZparation
habituelle, nous avons
rencontrZ un cardiologue
de I'nopital Duchenne.
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Bilan Parcours du Coeur 2021

MalgrZ le contexte sanitaire particulier, nous avons pu rZussir ~ organiser des
Parcours du Coeur ludiques, durant lesquels tous les Zleves ont pu passer un

bon moment.
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